
タイトル

整理番号12-21-1

募集開始日 2025年11月25日（火曜日）9時から 募集締切日 2025年12月14日（日曜日）19時まで

モニター実施日 2025年12月21日（日曜日） 言語対応 日本語

集合時間 10:00 希望ターゲット層 女性、子育て世代、農に関心のある方

解散時間 13:20 実施事業者名 花と実

集合場所 吉和ふれあい交流センター 応募方法 メール、電話

住所 広島県廿日市市吉和1886 募集サイトアドレス

交通アクセス 吉和インターから車で1分 募集用電話番号 09068345582

駐車場 35 募集用FAX番号

駐車場備考 有（無料） 募集用メールアドレス ha710mi@gmail.com

最少催行人員 5人

最大受入人員 15人

対象年齢 年齢制限無し

正規販売予定料金 1名につき6000円(2025年11月現在の料金です）

体験モニター料金 5000円

体験モニター料金に含

まれるもの
当日仕込んだ米みそ2kg、試食、保険

キャッチコピー 地元原料に価値がある。大豆農家と無添加天然醸造の米みそ作り。

コンテンツ

の紹介

【ハイライト】

栽培期間中農薬、化学肥料、除草剤不使用で大豆栽培をしています。

太田川源流のある吉和の冷涼な風土で育ったお米、自家栽培の大豆、伯方の塩で米みそを作ります。

新たな視点から大豆、みそと出会い直す3時間。

【行程】

・大豆の脱穀、選別体験

・みそ作り体験

・味覚体験

【詳細】

・大豆の脱穀、選別体験

室内で特別な道具を使わず、お子様でもできる作業です。

機械によるデモンストレーションも行います。(電動とうみ、選別選粒機)

・みそ作り体験

米みそ出来高2kgを仕込み、当日お持ち帰りできます。

材料は米麹、煮大豆、塩。

煮大豆をミンサーにかけてミンチ状にします。

全ての材料を混ぜ合わせ、みそ用ジップロックに詰めます。

ご自宅で熟成。一夏越して秋以降から食べ頃です。

・味覚体験

みその試食、試飲会。

ご飯にのせて食べ比べ、だしに溶いて飲み比べをします。

みそは2種類。甘口の米みそ、昔ながらのしょっぱい合わせみそです。

熟成年数による色や味わいの変化も見どころです。

終了後に物販もございます。

体験モニター

キャンセル規定

3日前17時までキャンセル料50%

2日前18時までキャンセル料80%

当日キャンセル料100%

(冷凍便で材料の発送が可能です。送料はご負担ください。)

大豆脱穀から始まるみそ作り体験

備考


