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◎JR新幹線 JRおでかけネット http://www.jr-odekake.net
                                                                                               
◎国内線のお問い合わせ先
　$1$（全日本空㡜・国内線） ੂ0570-029-222䈹ੂ06-7637-8800
　J$L（日本グ空・国内線） ੂ0570-025-071䈹ੂ06-6344-2355
　I%;（アイベックスエアラインズ） ੂ0120-686-009䈹ੂ06-7637-6688
　έ⮇グ空日本 ੂ0570-666-118　

ੂ082-225-3133

ੂ082-253-1212
http://setonaikaikisen.co.jp

ਭ広島バスセンター
　バス案内所

◎瀬戸内海汽船株式会社
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SUP体験

4月～10月時期

1広島市東ᎃ⛭田ἠ町1-7-22　98:30～、12:30～　:【約3時間】大人5500円　
5不定　74台　8アストラムライン⛭田駅から徒歩約5分

広島市 MAP C-3

☎082-221-4767（PROSHOP M.K）
68Pに࿹ってリバークルージングが楽しめる。㱌
上で┽ぎ方のレクチャーを受け、࿹り方を㠁に付
けたら᧱へと出⦌。自然㚬かなᾲ色を⨏めなが
ら、自分のペースで㣱もう。高◠᚞は␥れが穏や
かなため、初心⽐でも安心。

ダイビング

通年時期

1呉市ᄤ≖町㵛೯浦4320-1 㵛೯浦ストーンフೄールド内　99:00～日⎽（ᜩ季は8:00
～）　:体験ダイ೴ングコース【3時間（9:00～12:00、13:00～16:00）】1万1000円　
5不定　75台　8広島呉道路呉ICから車で約50分

呉市 MAP B-4

☎090-4809-5429（Diving Pro Shop NAGI）
「海を楽しむ！自然を楽しむ！」をモットーに、ダイ
೴ングはもちろん、人気の68Pやシーカഅックな
ど多ᬄなマリンスポーツをḄ⃵。体を動かしたᬣ
は、カフェでまったりしながら‒高のᜮ日を見る
こともできる。ダイ೴ングライセンスᏳᬫ可能。

サイクリング

通年時期

1三原市本郷町上北方1315　99:00～18:00（10～3月は～17:00）　:ロードレー
サー・クロスバイク【2時間】730円、マウンテンバイク【2時間】530円、子კ車【2時間】
210円など　512/29～31　71100台（‘料）　8山陽自動車道河内ICまたは本郷IC
から車で約10分

三原市 MAP D-3

☎0848-86-9101（中央森林公園）
広島空港に㱭ᷩする広大な自然ሩ園。サイクリ
ングロードは自㠡車ⱋᴬも可能な1ᑘ12�3kP
のᅪ⿺コースに加౫、1ᑘ1�5～2�9kPの3つの
ファഀリーコースをỸᆌ。レンタル自㠡車は約
500台あり㚬ᢹな種㶘がそろう。

天然のウォータースライダー（三郎の滝）

7月上旬～8月下旬時期

                                                                                                       さぶ   ろう

1ᩩ中市三㥠丸町　99:00～17:00　:無料　5なし　730台　8山陽自動車道
三原久井ICから車で約30分、または中国やまなみ街道尾道北ICから車で約10分　　

ᩩ中市 MAP E-3

☎0847-41-7900（龍王荘）
長い年月をかけて⒚␥が岩⾤を಩るやかな 
㳬に⫻きあげた、ܢすべり┞ܣとして全国的に‘名
な三㥠の┞。長さ30Pの天然のウೊータースラ
イダーに࿹って┞つಟに飛ಖ込むと気分⛕᭤
だ。要予約で☚火焼きバーベキューも楽しめる。

カヌー体験

通年時期

1三次市作木町㸠⑦116　98:30～18:00　:カ೭ースクール【70分】2030円　5火
曜（*:、ᜩ休みは無休）　756台　8中国自動車道高田ICから車で約30分、中国自
動車道三次ICから車で約40分、または中国やまなみ街道三次東ICから車で約40分　

三次市 MAP D-1

☎0824-55-7050（江の川カヌー公園さくぎ）
70分間のカ೭ースクールでは、カ೭ーの࿹り㰯り
や┽ぎ方をインストラクターがྺᣐに指導。‒初
はうまくいかなくても、ᱨれれば水の上を自⢠自
ᘄに動きまわれるように。㲆大な⎑の᧱を全㠁
で体᰼してみよう。

ヤマメ釣り体験

通年 時期

1三次市三原町638-2　96:00～21:00　:㨓りᚄ䈹ⱒ（エサ代込）500円、അマംの
㜭入（100gあたり）350円、アഇの㜭入（1ᎂ）500円　5なし　750台　8中国自動車
道三次ICから車で約15分

三次市 MAP D-2

☎0824-63-8624（宇遠木滝渓流センター）
⒚␥のある⟡地でふ化させて育てた⒠␥の᝶
➜「അマം」㨓りが楽しめる。初心⽐の人には、㨓
り方もừ౫てくれるので安心。㨓ったഅマംは、
その場で焼いて食べることができるほか、要予
約でバーベキューも可能だ。

ツリーアドベンチャー

4月初旬～11月下旬時期

1ᩞ原市高野町南257　910:00～17:00（受付終了16:00）　:大人【約40分】3000円
子კ2100円　5なし　750台　8中国やまなみ街道高野ICから車で約10分、または
中国自動車道ᩞ原ICから車で約40分

ᩞ原市 MAP D-1

☎0824-86-2323（大鬼谷オートキャンプ場）
18種のエレംント（㯜門）にᑨ⸡を⨓用してᶋᳮ
するスリルⓦ☣の大ቆ㱍。そのオ台は地㳬から
8Pの高さに᫝り᧴らされた、ഐイഅーと木⁬で
できたスケルトンな全長220Pの一本道だ。㠁長
115ຌ以上から利用可。

海上釣り堀体験

通年時期

1大竹市阿多田171　910：30～15：00（予約9：00〜18：00）　:【1日】大人（⢤ᮎ）
1万1000円、大人（᝶ᮎ）・中学生8000円、小学生6000円　5水曜（祝日の場合は営
業）　7あり（無料）　8山陽自動車道大竹ICから車で約4分、大竹港からセで約35分

大竹市 MAP B-3

☎080-5628-4447（海上釣り堀海遊）
海上にⷔまれた生け⳴で㨓り体験。タイやハマ
チなどの、季節によって変わるỘ␥㼤を㨓ること
ができる。㨓り上げた㼤はすべてᵿちᨥることが
できる。㨓れなかったときのᄆ㱩や、道具のレン
タルも可能で、初心⽐でもᶋᳮしやすい。

ヨットクルージング体験

通年時期

1くば┯業᎚同ⷔ合前（㲈合場ᴁ）　9要ᓦい合わせ　:【約3時間】サンセット～ナイ
トクルージング1万6200円～など※完全予約制　5不定　7約7台（無料）　8JR山
陽本線➢⏪駅から徒歩約10分（㣊㢨も可）、山陽自動車道大竹ICから約6分

大竹市 MAP B-3

☎090-7587-0892【冒険総合体験オリハルコン（冒険Café）】
ഉットによる᜿平␁一ᑘグ海などのⷚ験をᵿつ
オーナーが、ቆ㱍⽐の㕃☣で自然の中へと⃵内
してくれる。ᜮ῝れに出港し、᜴ᾲを楽しめるナ
イトクルージングの他、᎒日コースや1日コース
など◠᳻内海をⓦᔛできるコースを用ᰮ。

シーカヤック体験

通年時期

1᪮日市市ᢡ島町南大㔳町58 すみれぐさ　9╰႘により⣓なる　:【約1時間】4500円
5不定　7なし　8ᢡ島ℇ≖から徒歩約20分　

᪮日市市 MAP B-3

☎090-4149-3541（HARTアドベンチャーセンター）
シーカഅックに࿹って世界遺産・ᖱ島⭆⬬を海
上から見学できる。大㿬ᤖ近くの浜から出る1時
間᫛のショートツアーなので、観光でᢡ島を㖗れ
た人や、シーカഅックをちょっと体験してみたい
初心⽐におすすめ。（要予約）

瀬戸内絶景サウナ

10月〜5月時期

1⎑田島市沖⼉町⢻997-2　9火〜土曜10：00〜16：00（受付時間）　:Ỹうプラン
【3時間（11：00〜14:00）】9900円　5不定　74台　8三高港から車で約15分　　

⎑田島市 MAP B-3

☎0823-69-8288（フウド）
移動式のテントサウナで、◠᳻内海のⷸᾲを⨏
めながらサウナを楽しめる（場ᴁは⎑田島市内
の海ᥝ等）。アウトドア好きはもちろん、⒱␽施設
のサウナがㄯ手な人にもおすすめ。オプション
で68P体験も用ᰮ。

森林セラピー®

4月〜11月時期

1山県郡安芸᜿田町上⌷632-2　9要ᓦい合わせ　:日ᨥりコース【約3時間30分】
2000～8000円など　5なし　7あり（コースにより⣓なる）　8コースにより⣓なる

安芸᜿田町 MAP B-2

☎0826-28-1800（地域商社あきおおた）
Ⅽ⁽セラ೵ーpとは、⥳やしጙ果が⮋学的に→証
されたⅭ⁽␽ጙ果のこと。安芸᜿田町の5つの
セラ೵ーロードで、里山ガイドと一⸾に深ᑧᐼし
たり、大地にᣇ㠡がったりと自然を᰼じながら、
のんಖりⅭをự歩しよう。

シーカヤック体験

通年時期

1㚬田郡大ᦂ上島町大࿡3032-2 9要ᓦい合わせ :᎒日コース【約3時間】4000円、
1日コース【約6時間、᪰᫳付き】8000円　5なし　7500台　8大㔳港から車で約10
分、または白水港から車で約20分、またはᘽ水港から車で約25分

大ᦂ上島町 MAP C-4

☎090-3889-1539（大崎上島シーカヤック&サップ）
海㳬を┗るように㣱んで行くシーカഅックは、海
ᥝ⏐いにツーリングする᎒日コース、無人島を目
指す1日コースがある。インストラクターがྺᣐ
に指導してくれるので、初心⽐でも安心。人気の
68Pも体験可能だ。

※0$PはP2-3でご確認ください。
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江波山公園

3月下旬～4月上旬時期

1広島市中ᎃ⎑⏪ပ本⁫2-11　:無料　7なし　8⎑⏪⃌町バス停から徒歩約1分、
または山陽自動車道ယ日市ICから車で約30分

広島市 MAP B-3

☎082-504-2577（ᩝ島ᨌ中ᎃᬒᴁ⸝ᵿⲻ⟨㗾）

桜の名ᴁとして古くから㕐しまれている歴史ある
ሩ園。広島市指定天然㖋᭭物のエバഅマ೗ク
ラは5～13₀のㄍಖらをつけ、水平に開ㄍしてい
くのが特徴。4月上旬のⓦ開時には、ᩖᰗ的なラ
イトアップも行われる。

ピースリーホームバンブー総合公園

3月下旬～4月上旬時期

1竹原市高ᦂ町1414　:無料　7355台　8JR呉線大࿹駅から徒歩約15分、また
は山陽自動車道河内ICから車で約35分

竹原市 MAP D-3

☎0846-24-1001
竹をテーマにしたሩ園。1995年から市民によっ
て植≉された桜は、⟡ᘄ24種㶘・約1300本。ೞ
ംイഉシ೯約900本のほか、オオムラ೗クラ、緑
色の೏ョイコウ、ഉコハマ೗クラなど、⟄しい品種
の桜も見ることができる。

福山城

3月下旬～4月上旬時期

1福山市丸࿲内1-8 :無料 7なし　8JR福山駅から徒歩約5分、または山陽自動車
道福山東ICから車で約20分　※福山ᙣ᎞物館（天ᢂ）は2022年8月27日（予定）まで
長 休館中

福山市 MAP E-3

☎084-922-2117（⭡ᤶᙣ᎞⛸㷵）
1622年に水野ጷ成がⳔᙣした福山ᙣ。έにな
ると、ᙣをᗜむようにしてೞംイഉシ೯やഅマ೗ク
ラなど約300本の桜がᬄり、日本᯷⸾を㧯し出
す。᜴はライトアップも開催。JR福山駅に㱭ᷩ
し、アクセスの良さも魅力だ。

尾関山公園

3月下旬～4月中旬時期

1三次市三次町439-3　:無料　750台　8中国自動車道三次ICから車で約12分

三次市 MAP D-2

☎0824-63-9268【（ྐྵ社）࿁⋌ᨌ㕕ሎ᎚ၻ）】
⎑の᧱河⢽にあり、約600本の桜がⓦ開の時 
には、全山が桜色に染め上げられる。展望台か
らの桜࿖木のᾲ観も見事。園内には「この山の
桜にむかಕ ␥れくる ᧱ಕろくして 水のಕかれ
る」という⋤人・中⁋Სᐚの⋤⫃も。

 お   ぜき   やま   こう   えん

上野公園

4月時期

1ᩞ原市東本町1　:無料　7約200台　8JRᆌᬣᩞ原駅から徒歩約10分、または
中国自動車道ᩞ原ICから車で約5分

ᩞ原市 MAP E-2

☎0824-72-2121（ᩞᏉ商᧸ၻ㙼ᴁ）
ᑘᗜ約2kPの上野⎒を中心としたሩ園で、「さく
ら名ᴁ100選の地」にも選ばれている。約600本
ものೞംイഉシ೯が上野⎒をᗜむようにᒏきほこ
り、水㳬にὮるᩘ➖⼉に心ᝯわれる。჊年、4月
10日前ᬣが桜の見㵖に。

亀居公園

3月下旬～4月上旬時期

1大竹市小方2　:無料　730台　8山陽自動車道大竹ICから車で約5分

大竹市 MAP B-3

☎0827-59-2167（大ⱍᨌᬒᴁ᪩㖚㥯㥹ᨌ㕾⢨㗾）
大竹市民のㄍ見ᴁとして㕐しまれ、ሩ園内のဍ
ᤖᙣ本丸跡からは、◠᳻内海と約300本の桜の
⨏望を楽しめる。地元出㠁の⩼本⼉⢠㝓⍣の作
㖽家生␠40ᑘ年を㖋᭭して造られた「㗅の坂
道」をựⲌするのもおすすめ。

正福寺山公園

3月下旬～4月中旬時期

しょう  ふく    じ     やま

1東広島市安芸␏町三␏　:無料　7150台　8JR呉線安芸␏駅から徒歩約10分、
または山陽自動車道㔳⁖ICから車で約45分

東広島市 MAP C-3

☎0846-45-0276（⋴⭡ᣞ）
穏やかな◠᳻内海を一望する㶦光明᠋なሩ
園。約1200本のೞംイഉシ೯がᒏく桜の名ᴁとし
て⩱られ、桜の開ㄍ時 には多くのㄍ見ᢘで㜎
わう。⨐下に広がる◠᳻内海にはカキⲅが␺か
ಖ、㶦᯷あるᾲ観を生み出す。

水分峡森林公園

3月下旬～4月上旬時期

みく   まり    きょう

1安芸郡ᩩ中町⩼コロヒ83　:無料　7約80台　8JR広島駅から車で約15分

ᩩ中町 MAP C-3

☎082-286-3244（ᩩ中⢧ᬒ場⡏ᛌ㗾）
自然の⒠㚟を生かした緑㚬かなሩ園で、桜、ἠ
緑、㎄、紅ㇸなど四季ᴾ఩のᾲ色を楽しむことが
できる。㸾車場から遊歩道へ⸏くೞംイഉシ೯の
桜࿖木は見事。ほか、അマ೗クラ、オオシマ೗ク
ラなども見ることができる。

海田総合公園

3月下旬～4月上旬時期

かい    た    そう    ごう    こう   えん

1安芸郡海田町東海田㐼ケ原　98:00～21:00　:無料　512/28～1/4　7約
220台（‘料）　8JR海田市駅からバスで約20分

海田町 MAP C-3

☎082-824-2433（海⢟総合公園ⲻ⟨နጴᴁ）
野⟥場、テニスコート、遊具広場、ドッグラン、カ
フェなどをᆌ౫、子どもから大人まで楽しめるሩ
園。四季ᴾ఩にㄍがᒏき、桜の時 にはೞംイഉ
シ೯、サト೗クラ、അマ೗クラ、シダレ೗クラなど
多ᬄな品種を楽しめる。

安野花の駅公園

3月下旬～4月上旬時期

1山県郡安芸᜿田町⯳554　:無料　740台　8中国自動車道加㕾スマートICから
車で約15分

安芸᜿田町 MAP B-2

☎0826-28-1800（地域商社あきおおた）
὇可㥯線JR安野駅の跡地を利用して作られた
ሩ園で、ホームにはレトロな೨೗インの೨ೄーೝ
ル車「キハ58」を展示。὇線路⏐いには桜だけで
なく、⃱やレン೏ョウなども同時にᒏき㗝り、多く
のቌ⧾愛好家が㖗れる。

神宮寺

4月上旬～中旬時期

1⭆⩼郡⭆⩼高原町福⍹　:無料　7なし※路上㸾車はご㤖ᱯください　8中国自
動車道東ᙣICから車で約25分　　

⭆⩼高原町 MAP E-2

☎0847-85-2201（⭆⩼㻄Ꮙ⢧㕕ሎ᎚ၻ）
⅄尾⭆⬬の南⋴㳬に⭆ᢡᣞ跡があり、その㔳ᅳ
に≉䄺300年と㕷われるエドヒガンがቼとしてⰫ
つ。⍃年ㄍがᒏく㵖（4月10日前ᬣ）にはライト
アップされ、᜴空に1本桜が␺き上がって見౫る
∈子はᩖᰗ的な⼉しさ。

世羅甲山ふれあいの里

3月下旬～4月下旬時期

1世⼁郡世⼁町小㚟1049　99:00～17:00　:大人800円、子ども400円　7610台
8中国やまなみ街道世⼁ICから車で約20分　

世⼁町 MAP E-3

☎0847-24-1188
全国ᤘ指のしだれ桜の࿖木道をᵁけると、園内
ᐘᴁでᐚ野桜、しだれ桜、紅ረ㨁しだれ桜、ረ
㨁桜のリレーが楽しめる。

圓立寺

4月中旬時期

えん  りゅう    じ

1北広島町大…1991　:無料　5なし※ライトアップ㲞天中⋳　7なし　8浜田自
動車道大…ICから車で約5分　　

北広島町 MAP C-1

☎0826-72-6908【（ྐྵ社）፦ᩝ島⢧㕕ሎ᎚ၻ】
ᗳⰫᣞにᒏく≉䄺約350年の₃ᘽれ桜。ᑘᗜ
2�7P、≉高は9Pほど、本ᚅの前庭で₃を大きく
᫝る៉はとても㲆大だ。開ㄍ時の᜴には、ライト
アップも行われる。ᣞの敷地内のためマナーを
ᢂっておㄍ見を楽しもう。

錦帯橋

3月下旬～4月上旬時期

きん   たい  きょう

1山口県岩国市岩国1　9終日（᜴間は無人）　:入≖料大人310円　5なし　
7300台（‘料）　8岩ᭀ線᧱㔳駅から徒歩約15分、または山陽自動車道岩国ICから
車で約10分

岩国市 MAP B-3

☎0827-29-5107（ᥑᗢᨌ㫰ᨤ≖㗾）
山口県を代㒉する観光地の一つで、名≖・錦ᨤ
≖とᑘ㢙の桜とが織り成すᾲ観は᜔観。㱭ᷩす
るᐚ㸠ሩ園内の桜と合わせて、Ỷᎌ本が一ᨤに
ᒏき㗝る。さくらカとᑧばれる遊㕎セに࿹り、᧱
からᾲ色を楽しむこともできる。

積善山

3月下旬～4月上旬時期

せき   ぜん  ざん

1愛媛県㝚Ά郡上島町岩ᙣ　:無料　725台（山㵕付近）　8小┽港から㵕上まで
車で約20分

上島町 MAP D-4

☎0897-77-2252（上島⢧商᧸㕕ሎ㗾）
⯝ᔀ山の山道⏐いにはさまざまな桜がᒏき、「三
ᎌ本桜」といわれ㕐しまれている。山をᵇくように
ぐるりとᒏくさまは、天᝶の⼥㒇をまとったような
⼉しさ。山㵕の展望台から桜㝚しに⨏める◠᳻
内海の多島⼉もᘃ巻だ。
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ひろしま遊学の森 広島県緑化センター・広島緑化植物公園

3月下旬～4月下旬థ11月上旬～中旬時期

                             ゆう   がく

1広島市東ᎃ福田町10166-2　99:00〜16:00　:無料　5月曜（祝日の場合は翌
日）※4・5・10・11月は無休　7500台　8山陽自動車道広島東ICから車で約15分　

広島市 MAP C-3

☎082-899-2811
125haの広い敷地にたくさんの≉木が生いㅂ
り、四季ᴾ఩の自然がいっಔい。έにはおよそ60
品種800本の桜、⮇には県内‒大ⶵのオオモഀ
ジやハナ೯キを中心に紅ㇸが楽しめる。ᎊ月桜
や子福桜など、⮇に開ㄍする桜も。

音戸の瀬戸公園

䈽月下旬～5月上旬時期

1呉市㙶ᗡᤚ　:無料　7約190台　8広島呉道路呉ICから車で約25分

呉市 MAP C-3

☎0823-23-7845（くಯ㕕ሎ᯷᚟プഊ೗）
平⒚⧐が切り開いたと伝わる名ጷ地。䈽月下旬
から䈾月上旬には約2300本の桜、䈾月下旬から
䈿月上旬には約8300本の紅白のツツジがᒏき
ဆれ、⧾紅のアーチ≖・㵋᳻大≖とマッチしたⶺ
᾵らしいᾲ観が楽しめる。

ばら公園

5月上旬～下旬థ10月下旬～11月中旬時期

1福山市ㄍ園町1-6　:無料　726台（1時間以上‘料）　8JR福山駅から中心㥯
ᬸ環バス「ばらሩ園前バス停」下車、徒歩すぐ

福山市 MAP E-3

☎084-928-1096（⭡ᤶᨌ公園⸽地㗾�
1956年に付近のႚ民がばらのㄢ約1000本を植
౫たのが始まり。色とりどりの280種5500本のば
らがᒏき㗝る。5月中旬には福山市‒大のイベ
ント「福山ばら⭏」が行われ、ばらሩ園はംイン
ၻ場のಕとつとして⧐りあがりを見せる。

福山市園芸センター

5月中旬時期

1福山市金⎑町㋨⎑609　99:00～16:30　:無料　5月曜（祝日の場合は翌日）、12/29～1/3　
780台　8山陽自動車道福山㔳ICから車で約20分

福山市 MAP E-3

☎084-928-1242（⭡ᤶᨌᬒᴁ地⢔地⑇ᷬ㣱㗾）
敷地㳬⯝5万3000ຐの中に、300品種1100株
が植౫られたバラ園や、桜芸生園、和庭園、みは
らし台などを設置。ㄍと緑に㯜する⩱㙮や㯜心
を高めてもらうため園芸ừᢚも開催している。

神宮寺

6月上旬～下旬時期

1ᩩ中市⃒₝町2987 :無料　7約50台　8山陽自動車道福山㔳ICから車で約15分

ᩩ中市 MAP E-3

☎0847-45-5118
境内や参道に約80種3000株のアジサイがᒏき
㗝り、別名「あじさいᣞ」として⩱られる。⍃年6月
には「あじさい⭏り」を開催。境内には地元で⦌
ᷞされた土器やὧの生␠用具等を展示した郷
土館もある。

じん    ぐう     じ

宇根かたくりの里

4月上旬～中旬時期

  う      ね

1ᩩ中市上下町⩮野ᢁ⃨地ᎃ　:無料　5なし（自⢠にựⲌ可能）　7約10台
8中国やまなみ街道世⼁ICから車で約15分、またはJR福塩線上下駅から車で約10分

ᩩ中市 MAP D-2

☎090-2008-4716（ᵕ᫳䉄ᢡ⢟⏶㑳）
県内一の㔾∸として⩱られるカタクリの⼗生地。4
月初旬、カタクリが30aに⒪って⼗生し、㊺ⷀ色の
可Ᲊなㄍをᒏかせる。ᾈ前ᬣが見ごろ。（※日᧾
しの少ない日はᎊ分に開ㄍしない場合あり）また、
3月下旬㵖には、水ㄉ㊓も観㜘できる。

君田ひまわり畑

7月中旬～下旬時期

1三次市ᐦ田町㋻ስ地ᎃなど　:無料　7なし　8中国自動車道三次ICから車で
約20分、または中国やまなみ街道口和ICから車で約15分

三次市 MAP D-1

☎0824-53-7021（ᐦ⢟⒱⏖ 森の⏖�
㠡作田を利用して町中に植౫られたಕまわり⢻
は、いまやᐦ田のᜩに⋋かせない㶦ᾲ。明るく㇌
やかにᐦ田の町をᬄり、⍃年多くの見物ᢘが㖗
れる。なかでも、㋻ስ地ᎃのಕまわり⢻は㔳日本
でも‒大ⶵを㗝る。

きみ    た                               ばたけ

国営備北丘陵公園

通年時期

                                   きゅう  りょう

1ᩞ原市三日市町4-10　99:30～17:00（季節によって⣓なる）　:大人450円、中学
生以下無料　5月曜（祝日の場合は翌日）、12/31～1/1　72460台（‘料）　8JR芸
ᆌ線ྼᚷ駅から徒歩約20分、または中国自動車道ᩞ原ICから車で約10分

ᩞ原市 MAP D-2

☎0824-72-7000（ᆌ፦公園ⲻ⟨センター）
⸻㳬⯝340haの広大な敷地に、四季を通してỶ
多くのㄍ఩がᒏき㗝る中国地方ᓐ一の国営ሩ
園。έはスイセンやチューリップ、初ᜩはハナ
ショウブにアジサイ、ᜩはヒマഐリ、⮇はコスモス
などが丘一㳬を㔷いᤑくすさまは᜔観のಕと㕷！

極楽寺山蛇の池

6月～8月下旬時期

 ごく   らく     じ     やま   じゃ

1᪮日市市原⛭⎒山533　:無料　7約100台（極楽ᣞ山キャンプ場）　8䉔䉜山陽本
線᪮日市駅から車で約30分

᪮日市市 MAP B-3

☎0829-31-5656【（ྐྵ社）ಒಇ౮౧಄㕕ሎ᎚ၻ】
スサ೯オ೯ഀコトに㣉治された大㎁にまつわる伝
㗹が⌔る㎁の⎒。初ᜩには、೵ンク、㝅、白、䃓色
など色とりどりの⨦㉛が⎒一㳬を㔷いᤑくす。約
500本の⨦㉛のㄍがᒏき㗝るさまは、極楽␦土
さながらの⼉しさ。

湧永満之記念庭園

4月上旬～10月時期

わく   なが   まん    じ      き     ねん  てい  えん

1安芸高田市⢡田町ⶈ地　910:00～17:00　:無料　511/24～3/26　7300台
8中国自動車道高田ICから車で約20分

安芸高田市 MAP D-2

☎0826-45-5021
┒㷞᫟᜔ዜで‘名なⓚ⍹製薬の⬬ᒨが手作り
した広大な庭園に、4月の桜をはじめ、5月下旬
に見ごろを㢨౫る500種㶘5000株のバラ、6月中
旬～7月中旬はハナショウブ、10月のダリアなど
色㽛やかにᒏき㗝る。

カキツバタの里

5月中旬～6月上旬時期

1山県郡北広島町東ረᩂ原　:無料　7約6台　8中国自動車道᳻河内ICから車で約40分　　

北広島町 MAP B-1

☎080-6339-2136（፦ᩝ島⢧㕕ሎ᎚ၻㄒ፦ị㥯）

ረᩂ高原を代㒉するㄍとして㕐しまれているカキツ

バタ。見ごろを㢨౫る5月下旬には、約1�7haの休

⽟田に20万本もの⼉しいㄍがᒏきほこり、一㳬ⷀ

色のᾲ色を楽しむことができる。

世羅高原農場

3月下旬～10月下旬時期

1世⼁郡世⼁町別㢹1124-11　99:00〜17:00　:大人1000円、4才〜小学生500円
5要ᓦい合わせ　71000台　8中国やまなみ街道世⼁ICから車で約15分、または山陽
自動車道河内ICから車で約50分

世⼁町 MAP D-2

☎0847-24-0014
έは桜とチューリップ。約75万本にᏩぶチュー
リップは、⢻ごとに೨೗インを変౫て植౫られ、な
かでもㄍ∸∈をḃく「ㄍⷷ」はᘃ巻。ᜩは、約110
万本のヒマഐリが丘一㳬を䃓色く染める。⮇には
ダリアやガー೨ンマムが見ごろに。

香山ラベンダーの丘

4月中旬～10月下旬時期

 こう   ざん

1世⼁郡世⼁町別㢹794-9　99:00〜17:00　:大人700円、子ども300円　511月
～4月上旬　7300台　8中国自動車道三次ICから車で約40分、または中国やまなみ
街道世⼁ICから車で約15分　　

世⼁町 MAP D-2

☎0847-24-1108
έはポ೵ーや೮モフೄラ、初ᜩはラベンダー、⮇
はコスモスと、季節ごとに優しい㸠りに⥳やされ
るㄍの丘。8・9月にはブルーベリーのṊみᏳり体
験もできる。フレッシュハーブを使ったംニュー
が味わ౫るカフェも好㖶だ。

Flower village 花夢の里

4月上旬～5月中旬時期

     フラワー                ビレッジ              か     む           さと

1世⼁郡世⼁町上␏田3-3　99:00〜17:00　:大人800円、4才〜小学生400円　
5要ᓦい合わせ　7700台　8中国やまなみ街道世⼁ICから車で約25分、または山
陽自動車道河内ICから車で約45分　　

世⼁町 MAP D-2

☎0847-39-1734
έになると芝桜や೮モフೄラ、菜のㄍがᒏき㗝る
ㄍの丘。芝桜、೮モフೄラは、ともに㔳日本‒大
ⶵの㔾∸を㗝る。見ごろには芝桜の೵ンク、೮モ
フೄラのブルーに、菜のㄍのイエローも加わり、
色ᬄ㚬かなᾲ色が広がる。

大三島藤公園

4月下旬～5月上旬時期

1愛媛県今治市大三島町ᢡ浦9100-1　:無料　5なし　750台　8しまなみ海道
大三島ICから車で約10分

今治市 MAP D-4

☎0897-82-0500（၀⏌ᨌᬒᴁ大࿁島ịᴁ）
大 三 島 ⼉ 㑸 館 を 中 ⃧ と し た ሩ 園 。 東 ᅳ は 約
300Pのạ木㋻⅞を中心にバラ、桜などのㄍ木
と芝を᫝りめぐらした␁㶦の庭園。㔳ᅳは白ᛲに
ᗜまれた₊山水ሩ園で、ボタンやアジサイなど
がᒏく日本庭園となっている
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県民の浜

䉁月中旬～8�31時期

1呉市蒲刈町大浦7605　99:00～17:00　:無料　5なし　7500台　8広島呉道
路呉ICから車で約50分、またはᮢഗ浜バス停から徒歩約15分　　 㒇ᢚ、シャഐー、ト
イレ、売ᩦ、休Მᴁ

呉市 MAP C-4

☎0823-66-1177

施

「日本の⒤⦐選」や「日本の水␽場55選」に認定
された、400䉷に⒪って広がる海と⪁浜が自慢。
安芸灘に␺かぶ島఩が䉁つの≖で結ばれてい
る「とಖしま海道」にあり⨏望もᵁ⼗だ。天体観
⒳やマリンスポーツも楽しめる。

ロマンチックビーチかるが

䉁�1～8�31時期

1呉市狩⢿㛿町1-1　9䉃:00～21:00　:無料　5なし　7247台（‘料）　
8広島呉道路天᭚東ICから車で約10分、またはJR呉線かるが浜駅から徒歩約䈼分          
     㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ

呉市 MAP C-3

☎0823-31-1280

施

全長400䉷の人工Ỹᆌされた⪁浜が⼉しい海
浜ሩ園。海水␽のほか、バーベキューやフೄール
ドアスレチック、パ೮ルクライഀングなど䈻年を通
して楽しめる。ᜩは広場がライトアップされ、ᜮ
④みにⷸ好の場ᴁに。

大久野島海水浴場

䉁�17～8�15時期

おお    く      の     しま   かい  すい   よく  じょう

1竹原市忠海町大久野島　99:00～17:00　:無料　5なし　7なし　8JR忠海駅
から徒歩約7分の忠海港からセで約15分、大久野島ℇ≖から無料㣊㢨バスで約5分
　シャഐー、トイレ、売ᩦ、レンタルグッズ

竹原市 MAP D-3

☎0846-26-0321（ၵῄ⁋大࿯㨂島）

施

「休ῄ⁋大久野島」から徒歩約5分の場ᴁにあ
る、広఩とした⪁浜が気ᵿちよいプライベート
೴ーチ。無Ỷの島఩が織りなす⼉しい◠᳻内の
ᾲ色をバックに海水␽が楽しめ、㤄が良ければ
かわいいウサ೏㤍にၻ౫る。

的場海水浴場

䉁月中旬～8月下旬時期

まと     ば

1竹原市港町5　99:00～17:00　:無料　5なし　7約50台（無料）　8山陽自動
車道河内ICから車で約30分          㒇ᢚ、シャഐー、トイレ

竹原市 MAP D-3

☎0846-22-7749（ⱍᏉᨌ㥹ᨌỸᆌ㗾）

施

きれいな白⪁が青い海に広がる೴ーチで、ⷸ好
の㨓りポイントとして⩱られる。⏪がおだやかで、
家族㣧れにもಗったり。阿⏪島、大三島、大ᦂ上
島などの島఩が目の前に広がり、⁖ၡが良けれ
ば四国の山まで見౫る。

すなみ海浜公園

7月ⱬ2ᗻῺ～8月31ὅ時期

1三原市㵛⏪㔳1-7-1　99:00～17:00　:無料　5なし　7204台　8山陽自動
車道三原久井ICから車で約40分　　  㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ

三原市 MAP D-3

☎0848-67-0277（౼಍ಢ海␭公園ⲻ⟨Ⅱ） 

施

㱟ᴁにバリアフリー化を㣱めた人工海浜。◠᳻
内海と島఩が一望でき、子どもから大人までの
んಖり楽しめる。レストランや、無料で利用できる
幼児プールなど施設も充実。

瀬戸田サンセットビーチ

䉁月上旬～8月下旬時期

1尾道市◠᳻田町ᘽ水1506-15　99:00～17:00※海開き 間中は᪥長あり　:無料　5なし　
7100台※海開き 間中は300台　8しまなみ海道生口島北ICから車で約15分　　 㒇ᢚ、シャ
ഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ

尾道市 MAP D-4

☎0845-27-1100

施

「日本の水␽場88選」の一つで、長さ800Pの白
い⪁浜と⎬むᜮ日の⼉しさは◠᳻内海㱟一。
キャンプ、レンタサイクル、シーカഅック・䉝䉟䉚体
験などのアクテೄ೴テೄも充実しており、多くの人
でにぎわう。

しまなみビーチ

䉁月中旬～8月下旬時期

1尾道市ᗏ島大浜町57　99:30～17:00　:無料　5なし　7200台　8しまなみ
海道ᗏ島北ICから車で約10分　　  㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ

尾道市 MAP D-3

☎0845-26-6212（ᤒ㤌ᨌᗏ島総合ịᴁ౺ಡお౶౺㗾）

施

ᐢ島とᗏ島を結ぶᗏ島大≖のたもとにあり、◠
᳻内海の島఩や行きဨうセを⨏めながら海水
␽が楽しめる。約600䉷⸏く白い⪁浜と青く╽ん
だ海、೴ーチから見౫るᜮ日は格別。㱭ᷩするᗏ
島アംニテೄプールも人気。

クレセントビーチ

5月上旬～10月下旬
（海⍵␽期㯒ၖᜯಒᗻജὅῺథ⭅ὅのಢ）時期

1福山市内海町ハ316-29　99:00～17:00　:無料　511～4月、海水␽ 間以ᜯ
の平日　7400台（‘料）　8山陽自動車道福山㔳ICから車で約30分　　 㒇ᢚ、
シャഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ　ܸ海⍵␽期㯒ಒ084-986-2911（ೱー೚ハウ೚）

福山市 MAP E-4

☎084-986-2304（⢟島┯᎚）

施

クレセントとはㄶ㗭で三日月のᰮ味。その名のと
おり⧾っ白な⪁浜が三日月状に広がる⼉しい
೴ーチ。全長は600PにもᏩಖ、⩮೯島といわれ
る小さい島が೴ーチの目の前にಠっこりと␺か
ぶ人気のリ೟ートスポットだ。

宮島包ケ浦海水浴場
みや じまつつみ が うら

䉁月中旬～8�31時期

1᪮日市市ᢡ島町1195　9䉃:00～17:00　:無料　5なし　7200台　8ᢡ島ℇ
≖から車で約8分           㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ

᪮日市市 MAP B-3

☎0829-44-2903（ᢡ島ፘഗ␵ほ♒公園ⲻ⟨センター）

施

ᢡ島の東に႘置する海水␽場で、ᜩ休みに入る
と海水␽ᢘでにぎわう。ボードセーリングなどの
マリンスポーツのほか、バーベキューが楽しめる
のもうれしい。キャンプ場、テニスコート、᢯⏗施
設も㱭ᷩ。

ベイサイドビーチ坂

䉁月～8月時期

                                                            さか

1安芸郡坂町水ᤏ9075-4　99:00～19:00 ※海水␽ 間以ᜯは24時間開Ộ
:無料　5なし　7550台（海水␽ 間は‘料）　8JR呉線水ᤏ駅から徒歩すぐ、
または広島呉道路坂北ICから車で約5分　　  㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ

坂町 MAP C-3

☎082-884-3333

施

広島市内から一番近い海水␽場でアクセスの
良さが魅力。国道31ᐒ⏐いに造られた人工⪁
浜が約1200P⸏く。ᜩの海水␽シーズン以ᜯは
᜴間も開Ộされており、ᜮ日や᜴ᾲが楽しめる
೨ートスポットとして人気。

野賀海水浴場

䉁月ⱬ3ᗻῺ～8月下旬時期

 の       か

1㚬田郡大ᦂ上島町沖浦　99:00～17:00　:無料　5なし　77台　8ᘽ水港・
白水港から車で約15分、または大㔳港から車で約20分           㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、
休Მᴁ

大ᦂ上島町 MAP D-4

☎0846-65-3455（大崎上島⢧㕕ሎ᎚ၻ）

施

天気の良い日には四国㣧ᥴ⩼㬹山まで望める
㶦光明᠋な海水␽場。中೯䄞のᥔのⓤ内にあ
り、白浜の೴ーチとおだやかな⏪に定㖶がある。
テニスコートや㜆料館、ホテルが㱭ᷩし、海水␽
以ᜯのレジャーも楽しめる。

大串海水浴場

䉁�17～8�22時期

おお   くし

1㚬田郡大ᦂ上島町大࿡　99：00〜16：00 :無料　5なし　7200台　8大㔳港から車で約10分          
　 㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ

大ᦂ上島町 MAP C-4

☎0846-65-3455（大崎上島⢧㕕ሎ᎚ၻ）

施

三日月の 線をḃく白い⪁浜が約1ຍも⸏く、
「㔳の天の≖Ⱛ」と⮢されるほど⼉しい自然海
ᥝ。シーズン中は、海水␽、㨓り、マリンスポーツ
など多くの人で㜎わう。水質も極めて良好で、
キャンプ場や売ᩦを㱭ᷩ。

台海水浴場

䉁�1～8�31時期

うてな

1愛媛県今治市大三島町台5089　:無料　5なし　729台　8しまなみ海道大三島IC
から車で約20分、またはᢡ浦港から車で約5分　     㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、ⶩ④台

今治市 MAP D-4

☎0897-82-0500（၀⏌ᨌᬒᴁ大࿁島ịᴁ）

施

大三島の㔳ᅳにある、白い⪁浜と青い海が⼉し
い海水␽場。㤖␧の穏やかな海は家族㣧れに
おすすめで、⼉しい海ᥝはドラマのロケ地として
使用されたこともある。バーベキューや᢯⏗など
が楽しめるキャンプ場も併設。

長瀬海水浴場

䉁月中旬～8月下旬時期

1⎑田島市能⼉町中町　97:00～18:00　:無料　5なし　730台　8広島港から
セで約30分の中町港から徒歩約10分           㒇ᢚ、シャഐー、トイレ、売ᩦ、休Მᴁ、ℇ敷

⎑田島市 MAP B-3

☎0823-43-1644（江⢟島ᨌဨ流㕕ሎ㗾）

施

穏やかな⏪と㣕明な水が魅力の400䉷の人工
海浜。㤖␧なので小さな子どものいるファഀリー
や学生に人気があり、多くの海水␽ᢘが㖗れる。
マリンスポーツ等も⧐ん。

ᶏ ᳓ᶎ႐
Beach

桂浜海水浴場

䉁月中旬～8月中旬時期

かつらがはま

1呉市ᄤ≖町本浦⃰浜　:無料　5なし　7174台　8広島呉道路呉ICから車で約40分
　 㒇ᢚ、シャഐー、トイレ

呉市 MAP B-4

☎0823-53-2575（⃰␭⒱⏖㷵）

施

広く᪥ಖた⪁浜と㣕明度の高い海が⼉しい、自
然浜の海水␽場。万ㇸ㲈にも⋤われた◠᳻内
海のᾲጷ地で、「日本の⒤⦐選」に選定されてい
る。近くには⃰浜⒱⏖館があり、海水␽のᬣに⒱
⏖や食事が楽しめるのも魅力。
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キャンプ＆コテージ 梶ヶ浜

通年時期

                                                                        かじ   が   はま           

1呉市下蒲刈町下島839-16　9テントサイト䈹೨イキャンプ10:00～16:00、᢯⏗14:00
～翌10:00、コテージ䈹チェックイン14:00～、チェックアウト10:00　:コテージ1棟1⏗
（4名まで）1万7300円、೨イキャンプ1000円、1⏗1500円（‘料 間の料金）　5なし
730台　8広島呉道路呉ICから車で約34分          ☌事場など　　

呉市 MAP C-4

☎0823-70-8151

施

キャンプサイトは、広఩としたᎃ⢨で☌事場など
設ᆌもỸっているため、キャンプ初心⽐でも安
心して利用できる。かまどやᗜ炉㓅をᆌ౫た古
民家㶦コテージもあり、☚や㋗を使ったὧながら
の農┯⁋生␠を体験することも可能だ。

大久野島キャンプ場

通年時期

おお    く      の     しま

1竹原市忠海町大久野島　913:00～翌11:00　:ᵿち込みサイト1⏗1050円、ⲻ理
㛻4才以上420円、手ぶらキャンプ8500円〜　5なし　7あり（無料）　8JR忠海駅か
ら徒歩約7分の忠海港からセで約15分、大久野島ℇ≖から無料㣊㢨バスで約5分　　
　トイレ、☌事場、売ᩦ、自動販売機、⒱⏖、ファイഅーサークルなど

竹原市 MAP D-3

☎0846-26-0321（ၵῄ⁋大࿯㨂島）

施

野生のウサ೏で‘名な◠᳻内海に␺かぶ大久
野島にあるキャンプ場。手ぶらでキャンプが楽し
めるサイトや、食材付きのプランなども用ᰮ。ホ
テルの敷地内にあるため、徒歩5分で「せと⒱
⏖」や売ᩦなどが利用できる。

棲真寺山オートキャンプ場

3月～11月時期

せい  しん     じ    やま

1三原市大和町平坂10315-1　9೨イキャンプ10:00～15:00、᢯⏗15:00～翌13:00
:೨イキャンプ2000円、᢯⏗4000円　5なし　740台　8山陽自動車道三原久井IC
から車で約30分　　トイレ、☌事場、バーベキューサイト、売ᩦ、自動販売機、⒱水シャ
ഐー、ランドリー、多目的広場、バンガロー、オートキャンプ場

三原市 MAP D-3

☎0847-34-2750

施

広島空港の間近、ⅱ⧾ᣞ山山㵕にあるオート
キャンプ場で、◠᳻内海や四国㣧ᥴまで一望。
テントサイトは、水道・␥し台・野ᜯ炉・$C㲪⓬を
完ᆌ。レンタル用品の種㶘も㚬ᢹで、手ぶらで
キャンプを楽しめる。

尾道市マリン・ユース・センター

通年時期

1尾道市ᐢ島町Ⱛㄍ3035-3　9೨イキャンプ10:00～15:00、ナイトキャンプ15:00～翌10:00　:೨
イキャンプ1ᎃ⢨1050円、ナイトキャンプ1ᎃ⢨3140円　5なし　772台　8しまなみ海道ᐢ島ICから
車で約15分　　トイレ、バーベキューサイト、☌事場、体育館、自動販売機、⒱水シャഐー、遊具広場、
オートキャンプ場

尾道市 MAP D-3

☎0848-44-6707

施

カ೭ーやクリアカഅックなどのマリンスポーツが
楽しめる海㢙のキャンプサイト。᜴の⏪㵋とὭ空
が‒高の⥳やしの空間をḄკしてくれる。㔾∸
は小さめながら、オートサイトはすべて$C㲪⓬付
きで使いጷ手ᵁ⼗。

河佐峡キャンプ場

通年時期

かわ    さ    きょう

1ᩩ中市㘲毛町3261-3　91日9:00～16:00、1⏗13:00～翌12:00　:1日550円、
1⏗1100円　5水曜（祝日の場合は翌日、7・8月はなし）、12/29～1/3　775台　
8JR福塩線河ႛ駅から徒歩約10分　　トイレ、シャഐー、売ᩦ、ロッカールーム、㨓り
ᚄ、ウೊータースライダー、キャンプ場

ᩩ中市 MAP E-3

☎0847-49-0344（⏇ႛᥬⲻ⟨နጴᴁ）

施

手つか౽の自然が⌔る、緑にፘまれた⒠㚟・河
ႛᥬに㱭ᷩするキャンプ場。᧱遊ಖ、ウೊーター
スライダー、㼤㨓りなどが楽しめ、ᜩのレジャーに
‒㤞だ。小さな子どもには、␧くて水のきれいな
ジャブジャブ⎒が人気。

くぬぎの森オートキャンプ場

4月～11月時期

1ᩞ原市東ᙣ町三坂962-1　9᢯⏗13:00～翌11:00　:4070～5720円　5なし　
740台　8中国自動車道東ᙣICから車で約10分　　トイレ、売ᩦ、自動販売機、☌事
棟、コインランドリー、大␽場、コテージ

ᩞ原市 MAP E-2

☎08477-2-3110

施

ᾲጷ地・᨜㧽ᥬにほど近い場ᴁにあるキャンプ
場。広఩とした園内は㚬かな自然にᗜまれ、έ
は桜、⮇は紅ㇸ、初ᜩからᜩにかけてはクഐガタ
を見ることができる。本館やコテージもあり、᨜㧽
ᥬ㚟の観光ᵭ☣としても‒㤞。

備北オートビレッジ

3月～12月時期

1ᩞ原市上原町1300　9ナイトキャンプ14:00～翌12:00　:大人770円、子ども60円（施設
⸝ᵿ㛻、入園料込み）、オートキャンプ1⏗3150円～　5月曜（祝日の場合は翌日、ᜩ休み 
間は営業）　732台（ሬ同㸾車場）　8中国自動車道ᩞ原ICから車で約10分、またはJRྼᚷ
駅から徒歩約15分　　☌事場、野ᜯ炉、シャഐー、㶦ᑄ、ランドリー、遊具広場、コテージなど

ᩞ原市 MAP D-2

☎0824-72-8800

施

国営ᆌ北丘㱉ሩ園の一㕟に႘置する、㔳日本
‒大ⶵのオートキャンプ場。見᾵らしの良い丘に
キッチン、バス、トイレ、ベッドなどをᆌ౫たコテー
ジが19棟☣ᘄ。日本オートキャンプ᎚ၻより‒
高ᥴのယつὭを認定。

憩いの森公園

3月～11月時期

1東広島市㔳⁖町ᣞ家941-17　9オートキャンプ場・⁽間キャンプ場䈹チェックイン、
チェックアウト9:00〜17:00、೨イキャンプ場䈹9:00〜21:00　:オートキャンプ場5030
円、⁽間キャンプ場1430円、೨イキャンプ場1430円　5水曜（祝日の場合は翌日）、
12/28～1/3　7160台　8山陽自動車道㔳⁖ICから車で約10分        トイレ、シャഐーなど

東広島市 MAP C-3

☎082-422-0005

施

東広島の街࿖みを一望できる䅎➜山のふもとに
႘置するሩ園。生ᙐにᗜまれ✺Ⱛしているオート
キャンプ場、㚟㶦のᐽく⁽の中にテントスペース
が☣ᘄする⁽間キャンプ場のほか、通年利用で
きる೨イキャンプ場もある。

宮島包ヶ浦自然公園キャンプ場

通年時期

みや   じま つつみ が   うら

1᪮日市市ᢡ島町1195　9೨イキャンプ9:00～17:00、キャンプ15:00～翌10:00　
:೨イキャンプ1人300円、キャンプ場1⏗大人900円、小学生450円　5なし　7200台
8ᢡ島ℇ≖から車で約8分　　トイレ、シャഐー、☌事場、バーベキュー場、ファイഅー
サークル、テニスコート、レストラン、バンガロー、オートキャンプ場

᪮日市市 MAP B-3

☎0829-44-2903（ᢡ島ፘഗ␵ほ♒公園ⲻ⟨センター）

施

╽ ん だ 空 気 と 㚬 か な 緑 の 中 で ア ウ ト ド ア レ
ジャーをⓦᔛできるシーサイドパーク。園内に
は、自然⁽を生かしたキャンプサイトのほか、ケ
೴ンや㤄動広場などを完ᆌ。海水␽や⫾㨓り、カ
キのバーベキューも楽しめる。

もみのき森林公園オートキャンプ場

4月上旬～11�14時期

1᪮日市市ᐚ和1593-75　9೨イキャンプ9:00～17:00、ナイトキャンプ14:00～翌
13:00　:೨イキャンプ3200円、1⏗3400円～　5第3火曜（7月・8月は休みなし）　
71400台　8中国自動車道ᐚ和ICから車で約15分　　☌事場、売ᩦ、レストラン、
シャഐー、ランドリー、スポーツ施設、アスレチック遊具、フೊレストアドベンチャーなど

᪮日市市 MAP B-2

☎0829-77-2011

施

∱高約850䉷の高原にあり、᜴明けとともに野㿬
がさ౫౽る自然㚬かなロケーションが自慢。サ
イトごとにᎃ⢨分けされたオートキャンプ場は、
ファഀリータイプに設㕾。♮明設ᆌがないのでὭ
空の観ᣉにも‒㤞だ。

OutdoorFunキャンプフィールド

通年時期

　　　アウトドア              ファン

1安芸高田市⼉土里町∾田12244　9オートキャンプ13：00〜翌12：00、೨イキャンプ
10：00〜16：00　:施設利用料大人650円、೨イキャンプ850円、1⏗2000円～4600円
5不定　710台　8中国自動車道高田ICから車で約8分　　☌事場、コインシャ
ഐー、トイレ、␈▽機、売ᩦ、コテージ、オートキャンプ場など

安芸高田市 MAP C-2

☎0826-59-2422

施

2020年έ、὇ほととぎす遊園をリニューアル。テ
ントの近くまで車で࿹り入れられるオートキャン
プ場やロブコテージなどを完ᆌ。敷地内には⎾
が2本␥れ、3haほどのⓐもあり、四季ᴾ఩の⼉
しさをⓦᔛできる。

花の駅せら

通年時期

1世⼁郡世⼁町䃝⒡413-20　913:00～翌12:00　:オートキャンプ3500円【別途入
園料ᭊ要、大人（中学生以上）800円、子ども（小学生）400円※季節によって変動あり】
5なし　7500台　8中国やまなみ街道世⼁ICから車で約20分　　トイレ、売ᩦ、自
動販売機、レストラン、オートキャンプ場

世⼁町 MAP D-2

☎0847-27-1555

施

ㄍ農園の敷地内にあり、೮モフೄラ、コスモスなど
季節のㄍ఩とキャンプが一⸾に楽しめる。展望台
からは世⼁高原を一望でき、⨏めはᵁ⼗。入␽施
設はないので、近くにある⒱⏖「せら㸠遊ランド」
を利用しよう。※キャンプ場の利用は要予約

芦田湖オートキャンプ場

通年ܸ12月〜2月ಒᗻജὅథ⭅ὅのಢ時期

あし     だ     こ

1世⼁郡世⼁町小㚟984-7　9೨イキャンプ10:00～15:00、ナイトキャンプ15:00～翌
10:00　:೨イキャンプ400円～、1⏗2500円～　5なし　715台　8中国やまなみ
街道世⼁ICから車で約15分            シャഐー、☌事場、$C㲪⓬、オートキャンプ場

世⼁町 MAP E-3

☎0847-24-1760

施

ረ田原ダムのⓐ⢽にあり、全㳬芝生の開Ộ的な
空間に40サイトがそろう。∱⓮サイトのほか、水
道やかまど、㲪⓬が完ᆌされた೨ラックスサイト
も用ᰮ。初心⽐や家族づれも安心して遊べる。

吉和魅惑の里

4月～11月時期

                   み    わく

1᪮日市市ᐚ和132　9೨イキャンプ10:00～16:00（4時間以内）、1⏗13:00～翌
11:00　:೨イキャンプ2400円、1⏗4400円　5木曜（4/29～5/5、7/20～8/31、年末
年始を除く）　7200台　8中国自動車道ᐚ和ICから車で約15分         トイレ、バーベ
キューサイト、⒱⏖、グラウンドゴルフ場、売ᩦ、バンガロー、オートキャンプ場など

᪮日市市 MAP B-2

☎0829-77-2110

施

「㔳の㠯井⎾」と⮢される᪮日市市ᐚ和にある
⸻合レジャー施設。18ᎃ⢨のテントサイトには、
␥し台、テーブル、野ᜯ炉、100ボルト㲪⓬を完
ᆌし、᭤㤞なキャン೵ングライフが楽しめる。車
中⏗施設・R9パークも好㖶。

神石高原ティアガルテン

3月～12月時期

じん   せき   こう   げん

1⭆⩼郡⭆⩼高原町上㚬⁫72-8　9೨イキャンプ9:00～16:30、᢯⏗9:00～翌
16:30 :೨イキャンプサイト䈹220円（小学生以上）、キャンプサイト䈹テントᵿち込み1
⏗1᫝1100円（タープ㣇加1᫝550円）※入園料別途ᭊ要　5水曜（7～9月はなし）　
7250台　8中国自動車道東ᙣICから車で約30分　    ☌事場、コインシャഐーなど

⭆⩼高原町 MAP E-2

☎0847-82-2823

施

∱高約700Pの高原に႘置し、⛶場やツリーハ
ウス、愛✗と⏗まれるログハウスがある自然体
験ᙁのテーマパーク。大きな⁫の木と芝生の広
がる広大な敷地に‒大40サイトのキャンプサイト
があり、開Ộ᰼いっಔい。
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恵みの丘蒲刈
かま がり

1月～5月上旬థ6月～8月థ10月〜12月時期

1呉市蒲刈町大浦前沖浦　9水曜10:00～、11:00～、土・日曜10:00～、11:00～、
13:00～　:イチゴ狩り1700円、ブルーベリー狩り500円、みかん狩り500円※小学生、
3才以上別途料金　5火曜（祝日の場合は営業）、年末年始　750台　8広島呉道路
呉ICから車で約50分

呉市 MAP C-4

☎0823-70-7111
県民の浜のそばを少し登った高台にあり、伊予
灘が広がり四国の山なみを一望。恵みの丘農園
ではイチゴ狩りやブルーベリー狩り、みかん狩り
が楽しめる。ハーブ工房や地元の食材をふんだ
んに使ったレストランも併設。

果実の森公園

1月～11月時期

1三原市大和町大草75-28　99:30～15:30　:イチゴ狩り（1～5月）1900円、サクラ
ンボ狩り（6月）2700円、ブルーベリー狩り（6～7月）800円、ナシ狩り（8～9月）1000円、
ブドウ狩り（9～10月）1500円、リンゴ狩り（10～11月）800円など　512/31～1/3　
780台　8山陽自動車道河内ICから車で約15分　

三原市 MAP D-3

☎0847-34-0005
四季を通して、旬の果実狩りが体験できる観光農
園。果実を利用したジェラードやフルーツジャム
などの加工品も充実。園内には、子どもが遊べる
芝すべりの丘もあり、フルーツ狩りと併せて楽しむ
ことができる。

白龍湖観光農園

12月～5月時期

1三原市大和町大草398　99:00～17:00（受付15:00迄）　:イチゴ（12～5月）大人
（中学生以上）1900円、小学生1400円、幼児（3才以上）800円※12月～1月上旬は
+100円　5なし　7170台　8山陽自動車道河内ICから車で約20分

三原市 MAP D-3

☎0847-34-0234
広島空港に近い緑に育まれた農園。イチゴ園で
は、ハウス7棟で章姫、紅ほっぺなど約2万5000
株を栽培。18ホールのパークゴルフ場やバーベ
キュースペースもあり、子どもから大人まで楽し
める。

満汐梅林

6月1ὅ～中旬時期

 まん  ちょう  ばい  りん

1三原市深町1816　99:30～16:30　:梅もぎ1kg400円　5なし ※悪天候時は休園
7100台　8山陽自動車道尾道ICから車で約7分　

三原市 MAP D-3

☎090-1684-0818
「広島県特別栽培」「広島県エコファーマー」認
証園。6月には梅もぎ体験を開催。環境に優しい
自然農法で育った南高梅等。加工体験や種飛ば
し等、梅仕事を楽しもう。※結実状況により、もぎ
とり量制限の場合あり。実が無くなり次第終了。

河野園芸

1月～5月‰థ7月～8月‰時期

 こう    の

1尾道市御調町丸門田679-2　910:00～16:00　:イチゴ狩り中学生以上2250円
※小学生以下別途料金、ブルーベリー狩り1000円　5月曜（祝日の場合は営業）　
720台　8山陽自動車道三原久井ICから車で約10分　　

尾道市 MAP D-3

☎0848-78-0108
穏やかな山あいの里にある、家族で営むアット
ホームな農園。イチゴ、ブルーベリーの果物狩り
のほか、多肉植物の販売なども行っている。農園
でとれた果物を使った手作りジャムはお土産に
人気。

平田観光農園

通年時期

1三次市上田町1740-3　910:00～17:00（受付～16:00）　:HP要確認　イチゴ
（12月中旬～5月下旬）、サクランボ（6月）、プラム（7月）、モモ（7月中旬～8月中旬）　
53月〜11月は無休、12月〜2月は木・金（祝日を除く）　7300台　8中国自動車道
三次ICから車で約20分、または中国やまなみ街道三良坂ICから車で約15分

三次市 MAP D-2

☎0824-69-2346
広さ15haの園内は一年を通して、イチゴ、プラ
ム、モモ、ブドウ、リンゴなどさまざまな果物狩りが
楽しめる。好きな果物をチョイスして収穫できる
「ちょうど狩り」、体験施設「イチコト」でのフルー
ツ缶詰作りも人気。

豊平どんぐり農園

12月中旬～10月下旬時期

1山県郡北広島町阿坂4827-1　910:00～16:00　:いちご狩り(12月中旬～6月下
旬)大人1750円、ブルーベリー狩り(6月下旬～8月下旬)大人1250円、ぶどう狩り(8月下旬～
10月下旬)大人1650円、トマト狩り(7月上旬～8月下旬)大人850円※小学生以下別料金
5月・火曜（祝日の場合は営業） 750台 8広島自動車道広島北ICから車で約20分

北広島町 MAP C-2

☎080-1633-2785
広島市内から車で約1時間というアクセスの良
さと、季節ごとに変わるラインアップが魅力。人
気のイチゴ狩りは、丹精込めて育てた自慢の10
品種が登場する。果実をぜいたくに使ったス
ムージーや加工品も人気。

藻塩づくり体験

通年時期

1呉市蒲刈町大浦沖浦7646-3古代製塩遺跡復元展示館　910:00～、13:00～　:
【約2時間】5人まで5000円※5人以上は1人1000円　58/13～15、年末年始　730
台　8JR広駅から車で約30分、または営農センターバス停から徒歩約20分

呉市 MAP C-4

☎080-6304-0197（㌈ᚿ体験【ᵕ᫳䉄⁫␵】）
海水に浸した海藻と土器を使って、藻塩作りを体
験。日本古来の製塩方法「藻塩焼き」にて約
1600年前と同じ製法で作った塩は味も格別だ。
塩は、炉の中で焼いたほくほくのジャガイモにつ
けて試食できる。

ジャムづくり体験・工場見学

通年時期

1竹原市忠海中町1-2-43　99:30～16:30　:工場見学コース【約1時間30分】無
料、ジャムづくり体験＆工場見学コース【約2時間30分】800円　5日・月曜、祝日、年末
年始、その他指定休日あり　77台　8JR呉線忠海駅から徒歩約5分、または山陽自
動車道本郷ICから車で約30分

竹原市 MAP D-3

☎0846-26-1550（アഓハタ೙ャഁ೨ッキ）
低糖度ジャム専門工場の製造工程の見学や、
自分だけのオリジナルジャムづくりが体験でき
る。ジャムはいちご、ブルーベリー、オレンジマー
マレードの3種から、その日1番目に予約した人
が好きなものをセレクト。

天然本藍染め体験

通年時期

1福山市山野町山野3410　910:00～　:手ぬぐいorハンカチ【約1時間30分】2000
円　5不定　710台　8山陽自動車道福山東ICから車で約30分　

福山市 MAP E-3

☎080-2905-8845（㋮ᤚ೧എഐール）
化学薬品を一切使わない、究極の天然本藍染
め体験。深い青みはもちろん、色落ちしにくく、白
物への色移りも少ないのが魅力。Tシャツ、トート
バッグ、ストール、手ぬぐいなどから好きなものを
選んで染色しよう。

筆づくり体験

通年時期

1安芸郡熊野町中溝5-17-1　910:00～17:00（入館は16：30まで）　:【60分】3500
円（入館料別）　5月曜（祝日の場合は翌日）、年末年始　784台　8出来庭バス停
から徒歩約20分　　

熊野町 MAP C-3

☎082-855-3010（ⱽの㨀᧸ᴀ）
筆づくりの12工程のうち「上毛巻き」と「仕上げ」
の2つの工程を体験。伝統工芸士の指導のもと、
職人気分で世界に一つの筆を作ってみよう。1週
間前までの予約で、筆の軸に名前を彫刻してく
れる。（7名以上は要予約）

豊平流そば打ち体験

通年時期

1山県郡北広島町都志見12609　910:30～、14:00～　:【80分】一鉢3600円（そば
5人分ができる）　5第3火曜、年末年始、そばまつり※変動あり　7450台　8中国自
動車道広島北ICから車で約20分　　

北広島町 MAP C-2

☎0826-84-1313（㤌の㸺 㚬ᩎಌಶ౳り⁋）
職人指導のもと、そば打ち体験ができる。自分で
打ったそばを、その場で試食することも可能（一
人250円）※要予約。材料、道具一式、エプロン
がそろっていて、手ぶらで参加できるのがうれし
い。

岩国寿司体験

通年時期

1山口県岩国市岩国1-1-7 岩国国際観光ホテル2Fダイニング桜　911:00～14:30（LO13:30）　:
【60分】2200円（岩国寿司、前菜、大平、椀付き）※事前予約限定　5なし　750台　8JR岩国駅から
いわくにバス・防長バスで約20分　　

岩国市 MAP B-3

☎0827-43-1111
岩国の郷土料理・岩国寿司を自分で作って、食
べることができる。一人分サイズの木枠に入った
酢飯の上に、シイタケ、アナゴ、レンコンを順に敷
き詰め、錦糸卵と桜でんぶをのせたら、木の蓋で
しっかり押して完成！

織機体験

通年時期

1愛媛県今治市東門町5-14-3テクスポート今治　99:00～18:00　:無料　5年末
年始　730台　8JR今治駅から車で約10分　　

今治市 MAP D-4

☎0898-34-3486（၀⏌タオル/A%）
今治タオルの特徴である本質的価値「安全・安
心・高品質」を体験できる施設。明治時代に日本
で初めてタオル生地が作られたヒゴ織機移動の
復元機や、足踏み織機などタオルの歴史がわか
る機器を設置し、実際に織ることができる。
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